
Orari    
YOGA

pomeridiano

MARTEDÌ GIOVEDÌ
Corso per tutti 15,30 - 16,30 15,30 - 16,30

 serale

MARTEDÌ VENERDÌ

Corso Base 19,30 - 20,30 19,30 - 20,30

Corso Avanzato 20,30 - 21,45 20,30 - 21,45


