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La Biodanza ® & un sistema che favorisce il contatto con

I'allegria e il piacere di vivere, la creativita nella nostra
Vita, la capacita di trovare forza e leggerezza, pace e
rilassamento, porta a scoprire le proprie risposte vitali
attraverso la semplicita dei suoi esercizi realizzati con
la musica, la danza come movimento carico di
emozione e I’'incontro umano.

Per questo non € necessario saper danzare, ma avere |l
desiderio di divertirsi e di rinnovarsi.

La Biodanza® ¢ stata ideata negli anni '60 dal prof.
Rolando Toro psicologo e antropologo cileno.

SERATA DI PRESENTAZIONE GRATUITA
Giovedi 24 Settembre 2009 ore 21
Centro Sportivo Ronin

- CONSIGLIA ABBIGLIAMENTO COMODO E CALZETTONI

Per informazioni :
Centro Sportivo Ronin
Via Pirandello, 1 Correggio (R.E.)tel. 0522/692462
www.centrosportivoronin.it
Pecorari Monica 333/6864929
Insegnante Tirocinante Scuola Rolando Toro(BO)
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